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陸白烈（1931～2006）

陸白烈，女，筆名唐貽寧、路白，

籍貫江蘇武進，1931年10月20日生。台北
女子師範學校畢業，後擔任教職30年，並
曾兼任記者5年。寫作文類包括小說、散
文、兒童文學、評論，範圍極為廣泛。著

有小說《田園盟》、《綠叢遍地》、《紅

葉情》，散文《小婦人集》、《眼淚與微

笑》、《燭光心聲》，兒童文學《寄小讀

者》、《美麗的花園》、《小青草的啟

示》，評論《創作與人生》、《含淚的教

育者》等二十餘本。3月30日逝世，得年75
歲。

陸白烈早年從事教職工作，對於教

育事業懷有熱誠的同時，也開始寄情於寫

作。曾經為了寫作，自願申請遷調到偏遠

地區任教，只因為她認為這樣可以多了解

生活，寫出來的作品才會有內容與深度。

這時期，她的作品大多是以小說為主。婚

後，遇人不淑，心理、生理上遭受極大壓

力的同時，她仍以寫作作為情緒宣洩的出

口，往往在家暴後的深夜孤燈裡，她仍不

斷筆耕，這樣的景象成為其子女小時候對

她的深刻印象。面對這段不幸的婚姻，

她支撐了25年多，才得以離婚解脫。這時
期，雖然陸白烈仍有小說創作，但是為了

教育，她寫兒童文學；為了宣洩婚姻挫折

的情緒，她寫勵志散文砥礪自己，思想性

濃厚。到了晚年，由於海峽兩岸的政治變

局，她開始寫政論文章，但這類文章始終

苦於找不到發表的園地。

命運坎坷的陸白烈，縱使想要克服

命運的捉弄，似乎始終無法成功，她曾

寫道：「我從來不相信『命運』，總認

為『命運』可以由自己『安排』和『創

造』，但在我所有過去的年華裡，不管我

怎麼苦掙苦鬥，怎樣忍受犧牲，以及怎樣

努力向上，似乎一切都是白費的！不幸永

遠跟著我！」（《朝露集》）可貴的是，

面對這種不幸景況，陸白烈仍然沒有喪失

鬥志，不消極對待，而依然秉持奮進向上

的心理，對抗現實的殘酷。

因為感念母親的精神與辛勞，其子劉

季倫教授在政治大學歷史系設置了「陸白

烈女士紀念獎學金」，他寫道：「先母陸

白烈女士一生從事教育與寫作的工作，她

最看重的是孩子們『如蓓蕾挺放的新生命

的誕生和成長，以及對國家社會未來如乘
數表越來越大的希望』。⋯⋯這筆獎學金

來自母親的撫恤金。固然不多，但理當用

來減少母親雅不願看到的不幸，理應用在

增加『乘數表』的工作上。這才能告慰母

親在天之靈於萬一。」陸白烈的教育、生

命精神，將永續流傳。
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