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李性蓁（1968～2006）

李性蓁，女，筆名藍絲絨、小天、月

兒，1968 年  3 月  10 日生於台中。輔仁大
學織品服裝系畢業，英國諾丁罕詮特大學

藝術學院碩士。1996 年自英國回台後，曾
擔任多家時尚雜誌的時尚總監、出版社編
輯等職務。因熱愛寫作，著有《妹妹戀愛

書》、《私旅行》、《快樂自己來：生活

點子雜貨舖》、《狂野百合》、《名牌抽

屜》、《愛情辭典》、《印度漂流記》、

《天使之城—小天的深情》等作品，創

作文類以散文為主。著作《狂野百合》曾

經獲得 2000 年第三屆「皇冠大眾小說獎」
評審特別推薦獎。12 月 1 日自殺身亡，得
年 38歲。

李性蓁因為從小愛看少女漫畫女主

角的美麗衣服，立志長大後當服裝設計

師，後來果如其願，從事服裝設計、時尚

總監相關工作。但因喜歡寫作，因此也一

直持續創作之路，文字流暢細膩。因作品

中常常述及都會男女愛情觀，近年來，更

成為小有名氣的「兩性專家」，是各大媒

體的邀訪對象。李性蓁曾經自述是因為自

身的情路挫折，因此走上寫作之路：「16
歲的時候，他喜歡上我最好的同學，大學

畢業之後，我們重逢又在一起，但是在一

起的那段時候，他一直在外遇，我終於受

不了了，我覺得不管怎麼樣，我一定要斬

斷這段感情，要不然我這輩子，我會被他

拖累，後來我的方法就是寫作了。」因為

從事時尚工作，加上為抒發愛情愁苦而走

上寫作之路，「愛情」、「時尚」及「寫

作」在她生命中各自四處流竄，卻又緊密

地合而為一。

曾在《中國時報‧人間副刊》「三

少四壯」、《大成報》「男歡女愛版」寫

專欄，個人部落格「蓁‧性情」點閱率也

持續增高，擁有一定的知名度，似已漸漸

超越她大姊李性芝（筆名黃有德）過去的

文學名聲，介紹辭也由「李性蓁是黃有德

的妹妹」，變成「黃有德是李性蓁的姊

姊」。但有過一次短暫婚姻的李性蓁，最

後疑因男友離去，逃不過情關而憂鬱症復

發，選擇在淡水住處燒炭自殺，結束她的

人生。面對「兩性專家」最終還是逃不過

情關的社會觀感，李性蓁的友人們，請讀
者、大眾原諒她的選擇，「希望讀者不要

因為她沒撐過，就認為她鼓勵粉絲走出情

傷的文章是騙人的，因為李性蓁的出發點

絕對是好的。」人生如此難料，這樣的結

果令人感傷。
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