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陳正毅
（1952-2014）

圖30　陳正毅

照片提供／陳正毅家屬

陳正毅，男，筆名莊毅、老塵、喬沙

曼，1952年5月4日生於雲林縣北港鎮，2009

年發現罹患癌症，抗癌多年，2014年4月28日

病逝，享壽62歲。世新大學新聞系編採科畢

業，交通大學EMBA碩士。歷任《中央日報》

記者、採訪組副組長、廣告組長、副總經

理、總經理，東森媒體科技董事長特助、發

言人，新聞人傳播協會理事長等職。曾於謝

春波、何其慧伉儷創辦的社區雜誌《文山報

導》擔任總編輯。2008年起，擔任《人間福

報》特約主筆，在副刊撰寫「新聞人隨筆」

專欄。曾獲頒記者公會與獅子會合頒的傑出

記者獎。

在媒體圈工作近四十年的陳正毅，除了

是資深新聞人也是作家。就讀高中時即與編

輯結緣，擔任校刊主編，與文友渡也等人合

辦文學雜誌《拜燈》，以喬沙曼為筆名發表

第一篇小說〈雛鳥啼〉。而在世新就讀期間

與同學合辦新聞人報社，發行《新聞人》，

主編副刊，同時擔任世新文藝社社長。陳正

毅創作文類以小說為主，兼及散文、詩。其

作品風格懷舊傷逝，主題多是關注市井鄉土

小民，也寫少年時代的青春情懷。1979年，

將發表於報紙副刊的作品結集為《下雨天》

出版，除了有以故鄉雲林縣北港鎮為舞台，

描寫市井傳奇鄉間情韻等充滿濃厚鄉土氣息

的作品外，還有根據台籍日軍「存日軍郵儲

金討還團」的新聞事件而寫的報導文學作品

〈河邊骨〉。〈河邊骨〉被列為台灣報導文

學代表作品之一，初次刊登於《中國時報‧

人間副刊》後，引起熱烈迴響，後收錄於

1975年由高信疆主編、時報文化出版的報導

文學集《現實的邊緣》等書中。

2007年歷經嚴重車禍頭部開刀，2009年

與妻子先後發現罹患大腸癌，妻子先他離

世，面對生命突然的困頓陳正毅以驚人的意

志力對抗病魔，同時仍寫作不輟，將罹癌後

的生命轉折以及抗癌過程記錄下來，在2013

年集結出版《用生命書寫：一個新聞人的40

年心路》。當中也收錄其在《人間福報》的

「新聞人隨筆」專欄，以及生命中的知己朋

友，文筆細膩生動，筆觸樂觀。陳正毅用

生命書寫，為自己40年走來的新聞路留下記

錄，不輕易低頭，活在當下。


